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CELEBREMOS LA NAVIDAD CON PRUDENCIA

Licda. lanna Pérez Alvarez - Gerente de Gestién Social

Para todos, la Navidad y Ao Nuevo son momentos especiales, alegres,
que inspiran a organizar muchos encuentros con familiares y amigos, nos
encanta compartir comidas y abrazos. Para el ano 2020 estas
celebraciones serdn muy distintas, dado a que todavia estamos siendo
afectados con el Covid-19 y cuando creiamos que para estas fechas
estariamos libre de esta pandemia, la cantidad de infectados y fallecidos
han incrementado en todo el mundo, porque hemos bajado la guardia, la

llevamos muy a la ligera confiados en que “a mino me va a dar”.

Cada vez que debamos participar en una actividad social, debemos
pensar, 3a quiénes estoy exponiendo con esto? El Covid-19 sigue siendo
un virus mortal y nadie sabe si en alguna persona se manifestard como una

simple gripe o requerird de un internamiento en algun centfro de salud, los

cuales, en estos momentos estdn llenos de pacientes con Covid-19.
Los especialistas recomiendan que, si te sientes mal, si tienes tos o algun
sintoma de Covid-19, lo ideal es evitar asistir a lugares donde estén
nuestros padres, abuelos u otfros familiares y buscar ofras formas de

celebracién, donde no se exponga a los demds.

Actuemos con responsabilidad, si cuidamos de nosotros a la vez estamos
cuidando a los demds, sigamos usando mascarillas, lavarnos las manos
con frecuencia, mantener el distanciamiento entre personas y demds
medidas establecidas por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)y el
Ministerio de Salud PUblica del pais.

Ya vendrdn tiempos mejores para compartir de la manera que estamos
acostumbrados, tenemos salud.

pero primero que preservar la
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CHARLA DEL DIA NACIONAL _
DE LOS DERECHOS DE LA NINEZ

Cumpliendo con el 5to. Principio Universal del Cooperativo, el sdbado 27 de
septiembre realizamos una charla por motivo del Dia Nacional de los Derechos
del Nino, con el objetivo de concientizar los derechos de los nifos que se
celebra cada 29 de septiembre en Rep. Dom., con el interés de reafirmar y
conmemorar las leyes que protegen la infancia Dominicana.

El charla fue impartido por la educadora Johanna Ramos con la participacion
de 31 nifos de ahorrin, donde le dio a conocer de manera divertida los
derechos de la ninez.

DIA NACIONAL DE LOS
DERECHOS DE LOS NINOS
NINAS

Objetivo: Du s coecter cuales
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ENCUENTRO VIRTUAL CON
DIRECTIVAS DE AHORRIN

La Comisdn de Jévenes Cooperativista tuvo a su cargo la direccion del
Encuentro Virtual con Directivas de Ahorrin de Cooperativa La Altagracia, Inc.
el sdbado 10 de octubre 2020, donde el presidente del Consejo de
Administracién Central, Licdo. Rafael Narciso Vargas, interactué con las
diferentes Directivas de los Grupos de Ahorrin, en el que resaltd los beneficios
otorgados para los nifos y jovenes, tales como: Becas universitarias, culturales,
excusiones, parficipicacién en talleres, congresos, pasantias nacionales e
intfernacionales, con el objetivo de brindar oporfunidades de crecimiento en
el dmbito personal y profesional.

Exhorté a los participantes que sigan trabajando activamente en sus
respectivos Grupos de Ahorrin, que conozcan mds de su cooperativa y sus
diferentes procesos, la institucidn necesita de jovenes preparados, con
disciplina, iniciativas y liderazgo con propédsito de ocupar cargos como
Directores Distrital y Central, ya que ellos son quienes sustituirdn en su
momento, a los actuales Directores. También la motivacion al ahorro,
mantenerse firmes y ser constantes para alcanzar sus metas.




PRESENTACION VIRTUAL DE TITERES PARA
L 0S AHORRINES “LA MONEDA MAGICA”

Partiendo de nuestro compromiso con la comunidad y la formacién de nuestros asociados, realizamos la presentacion de titeres con el tema:
“La Moneda Mdgica”, la cual es la historia oficial de nuestro personaje infantil “Ahorrin” con el propdsito de incentivar a nuestros nifos y ninas de
una forma diferente y creativa, la importancia y beneficios del ahorro, pero sobre todo lo que debemos evitar: el despilfarro y ahorrar con
propdsito.
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EXHIBICION DE TAEKWONDO
ESCUELAS DE COOPERATIVA LA ALTAGRACIA




EXHIBICION TENIS DE MESA
ESCUELA DE COOPERATIVA LA ALTAGRACIA
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CHARLA SOBRE EL BULLYING
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SEMANA DE CHARLAS VIRTUALES
EDUCATIVA'Y DIVERTIDA

“Agricultura Orgdnica”

Panelista: Luis Polanco
Director Ejecutivo de SOECI

“Taller de Reciclaje para Ninos”

. Facilitador: JesUs Arias

“La Importancia de las
Abejas en nuestras vidas™ /

Panelista: Angel Ramén

“Reposteria Infantil”

@ Facilitadora: Carla Yaritza Valdez
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CONCENTRATE, SIGUE LAS LINEAS
Y LUEGO COLOREA.
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‘ COMPLETA LA SOPA DE LETRAS
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COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO.




¢ COMO LAVAR TUS MANQS ?
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Moja tus manos

Aplica jabon Desliza tus manos de Desliza tus manos de Frota las uniones
forma circular arriba hacia abajo de tus manos
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Rozar las unas de

Limpia tus pulgares
arriba hacia abajo

Lavar las uhas Moja tus manos Seca tus manos con
y yemas de los dedos

toalla de un solo uso

ﬁ ™ PROTEGETE A TI MISMO
. - Y A LOS DEMAS

Usa la toalla para

Tus manos estan limpias
cerrar la llave



PREVENCION CONTRA EL COVID-19

Al toser o estornudar, cubrirse la boca . : .
: : d Evitar tocarse ojos, nariz
y la nariz con el codo flexionado )

Za y boca.

O con un panuelo desechable.

Lavarse bien las manos con agua
y jaboén, aproximadamente durante @ et (J!effer]rer ? MMCITTE
C - gel desinfectante.

Guardar distanciamiento vzl
: S#% ) Comer saludable.
social. <
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